KARTA PRZEDMIOTU

Cykl ksztatcenia od roku akademickiego: 2023/2024

Dane podstawowe

Zatqcznik nr 5

Nazwa przedmiotu Anatomia
Nazwa przedmiotu w jezyku angielskim Anatomy
Kierunek studiow Pielegniarstwo
Poziom studiéw (I, Il, jednolite magisterskie) I
Forma studiow (stacjonarne, niestacjonarne) Stacjonarne
Dyscyplina Nauki Medyczne
Jezyk wyktadowy Polski
| Koordynator przedmiotu | dr Sebastian Radej
Forma zajec (katalog Liczba godzin Semestr Punkty ECTS
zamkniety ze sfownika)
Wyktad 45 I
Cwiczenia 30 I 4
Samoksztafcenie 15 I

Wymagania wstepne

ponadgimnazjalnej (Sredniej)

Wiedza z zakresu biologii, chemii i fizyki na poziomie szkoty

Cele ksztatcenia dla przedmiotu

Student: pozna anatomie cztowieka - budowe ciata ludzkiego (narzady, uktady) w ujeciu
topograficznym i czynnosciowym oraz mianownictwo anatomiczne

Efekty uczenia sie dla przedmiotu wraz z odniesieniem do efektéw kierunkowych

Symbol

Opis efektu przedmiotowego

Odniesienie do
efektu kierunkowego

W zakresie WIEDZY absolwent zna i rozumie:

W_01

budowe ciata ludzkiego w podejsciu topograficznym (konczyny
gérna i dolna, klatka piersiowa, brzuch, miednica, grzbiet,
szyja, gtowa) i czynnosciowym (ukfad kostno-stawowy, ukfad
miesniowy, uktad krazenia, uktad oddechowy, uktad
pokarmowy, uktad moczowy, uktady ptciowe, uktad nerwowy,
narzady zmystéw, powtoka wspdlna);

AWI1.

W_02

neurohormonalng regulacje procesow fizjologicznych i
elektrofizjologicznych zachodzgcych w organizmie.

AW2.

W zakresie UMIEJETNOSCI absolwent potrafi:

u_o01

postugiwac sie w praktyce mianownictwem anatomicznym
oraz wykorzystywac znajomos¢ topografii narzagddw ciata
ludzkiego.

A.Ul.




Zatqcznik nr 5

V. Opis przedmiotu/ tresci programowe

Wyktad:

. Anatomia jako nauka. Miejsce i znaczenie anatomii w medycynie i pielegniarstwie.

. Proporcje ciata ludzkiego i ich zmiany w zyciu. Réznice konstytucyjne budowy ciata cztowieka.

. Uktad szkieletowy cztowieka.

. Uktad miesniowy cztowieka.

. Osrodkowy i obwodowy uktad nerwowy.

. Budowa mdzgowia i rdzenia kregowego — osrodki i drogi nerwowe.

. Narzady zmystow.

. Uktad chtonny, sledziona, grasica, szpik kostny.

. Budowa uktadu oddechowego.

10. Uktad krazenia. Krazenie ptodowe

11.Uktad pokarmowy.

12. Uktad moczowy.

13. Uktad ptciowy zenski i meski.

14. Udziat uktadéw i narzagddw organizmu w utrzymaniu jego homeostazy.

15. Neurohormonalna regulacja proceséw fizjologicznych i elektrofizjologicznych zachodzacych w
organizmie.
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Cwiczenia:
1. Podstawowe pojecia z zakresu anatomii: komorka, tkanka, uktad, narzad. Terminologia
anatomiczna. Okolice i linie ciata ludzkiego. Ptaszczyzny i osie ciata.

2. Powtoka wspdlna. Uktad szkieletowy.

. Uktad miesniowy.

. Podziat uktadu nerwowego: osrodkowy i obwodowy. Nerwy czaszkowe - charakter i zakres ich
unerwienia.

. Budowa narzgdu wzroku, stuchu i wechu.

. Topografia klatki piersiowe;.

. Uktad krazenia - budowa i potozenie serca, uktad przewodzacy serca.

. Budowa uktadu pokarmowego. Topografia brzucha. Gruczoty uktadu pokarmowego - watroba,
trzustka.

9. Topografia i budowa uktadu moczowego.

10. Topografia i budowa uktadu ptciowego meskiego i zenskiego.
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Samoksztatcenie:
Skéra i przydatki skory (prezentacja w programie Power Point).

V. Metody realizacji i weryfikacji efektow uczenia sie
Symbol Metody dydaktyczne Metody weryfikacji Sposoby dokumentaciji
efektu (lista wyboru) (lista wyboru) (lista wyboru)
WIEDZA
wW_o01 Wyktad konwencjonalny, Test wielokrotnego wyboru, | Kwestionariusz testu
W_02 wyktad konwersatoryjny, przygotowanie
wykfad interaktywny, prezentacji multimedialnej
zadanie do wykonania z tresci samoksztatcenia. Karta oceny prezentacji

UMIEJETNOSCI

u 01 Cwiczenia praktyczne, Test wielokrotnego Kwestionariusz testu
praca pod kierunkiem, wyboru /MCQ/,
film dydaktyczny, pokaz
(prezentacje modelowe, Kolokwium koricowe:
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prezentacje
multimedialne)

zadania)

Egzamin praktyczny
(standaryzowany) — Test
umiejetnosci praktycznych-
wykonanie zadania
praktycznego (max 3

Karta oceny wykonania
zadania praktycznego

VL. Kryteria oceny, wagi...

Warunki uzyskania zaliczenia przedmiotu:

Ocena formutujgca (czastkowa):

uhwnN e

Ocena podsumowujaca (koncowa):

Obecnos¢ na zajeciach zgodnie z regulaminem studiow

Wykazywanie sie aktywng postawg w trakcie realizacji ¢wiczen

Uzyskanie pozytywnych ocen z kolokwiéw czgstkowych oraz kolokwium korncowego
Uzyskanie pozytywnej oceny z egzaminu praktycznego

Zaliczenie prac zleconych przez nauczyciela (samoksztatcenie)

1. Uzyskanie pozytywnej oceny z egzaminu pisemnego koncowego — Test wielokrotnego wyboru (MCQ)

Do egzaminu moze przystgpic student, ktdry otrzymat pozytywne oceny ze wszystkich zaliczen w trakcie
kursu. W razie nie zaliczenia egzaminu, mozliwo$¢ poprawy w formie ponownego testu wielokrotnego

wyboru (MCQ).

Kryteria i skala ocen. Wskazany poziom znajomosci tresci ksztatcenia dotyczy kazdego ocenianego
elementu (kolokwium, egzamin pisemny - testy)

Ocena

Kryteria oceny

bardzo dobry (5)

student realizuje zaktadane efekty
uczenia sie w stopniu bardzo dobrym

wykazuje znajomos¢ tresci ksztatcenia na
poziomie 93-100 %

ponad dobry (4,5)

student realizuje zaktadane efekty
uczenia sie w stopniu ponad dobrym

wykazuje znajomos¢ tresci ksztatcenia na
poziomie 84-92 %

dobry (4) student realizuje zaktadane efekty wykazuje znajomosé tresci ksztatcenia na
uczenia sie w stopniu dobrym poziomie 73-83%
dos¢ dobry (3,5) student realizuje zaktadane efekty wykazuje znajomos¢ tresci ksztatcenia na

uczenia sie w stopniu dos¢ dobrym

poziomie ponizej 66-72%

dostateczny (3)

student realizuje zaktadane efekty
uczenia sie w stopniu dostatecznym

wykazuje znajomos¢ tresci ksztatcenia na
poziomie 51-65%

niedostateczny (2)

student realizuje zaktadane efekty
uczenia sie w stopniu
niedostatecznym

wykazuje znajomos¢ tresci ksztatcenia na
poziomie ponizej 51%
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Kryteria oceny prac pisemnych z zakresu samoksztatcenia realizowanego przez studenta w ramach zaje¢

bez udziatu nauczyciela (prezentacja w programie Power Point)

Kryteria oceny Skala punktowa
ZAWARTOSC MERYTORYCZNA (Wykazanie wiedzy i zrozumienia tematu; zawartoéé¢ | 0-6
zgodna z tematem , dostosowana do potencjatu tematu; Zgodnos¢ formutowanych
wypowiedzi ze stanem aktualnej wiedzy, dobor literatury )

ZWIEZLOSC (krétkie zdania, réwnowazniki zdan, hasta) 0-2
JEZYK PREZENTACIJI (Poprawnos¢ terminologiczna i jezykowa) 0-4
CZYTELNOSC (wielko$é czcionki, uktad treéci , tempo wyéwietlania) 0-2
ESTETYKA (kolor, grafika, animacje, dzwiek) 0-2
STARANNOSC 0-2
CZAS PREZENTACIJI (wykorzystanie zaplanowanego czasu) 0-2
INNOWACYJNOSC (praca niekonwencjonalna, pomystowa) 0-2

Maksymalna liczba punktéw: 22 punkty*
Skala ocen wedtug zdobytej punktacji:
Bardzo dobry (5.0) - 22 - 20 pkt

Dobry plus  (4.5) -19- 17 pkt

Dobry (4.0) -16- 14 pkt

Dos¢ dobry  (3.5) - 13- 11 pkt
Dostateczny (3.0) - 10 - 8 pkt
Niedostateczny (2.0) — 7 i mniej pkt

*w przypadku wykazania si¢ studenta wi¢kszym zaangazowaniem w przygotowaniu pracy mozliwe jest ocenienie pracy na celujacy.

VII. Obcigzenie pracg studenta

Forma aktywnosci studenta Liczba godzin
Liczba godzin kontaktowych z nauczycielem 75
Liczba godzin indywidualnej pracy studenta 15

VIII. Literatura

Literatura podstawowa

1. Ciszek B., Krasucki K., Aleksandrowicz R.: Mata anatomia kliniczna. Wydawnictwo Lekarskie

PZWL, Warszawa 2019.

2. Michajlik A., Ramotowski A.: Anatomia i fizjologia cztowieka. Wydawnictwo Lekarskie PZWL,

Warszawa 2019.

3. Sokotowska-Pituchowa J. (red): Anatomia cztowieka. Podrecznik dla studentow medycyny.

Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2019.

Literatura uzupetniajaca

1. Krechowiecki A., Czerwinski F.: Zarys anatomii cztowieka. Wydawnictwo Lekarskie PZWL,

Warszawa 2019.

2. Ciszek B., Bruska M., Wozniak W.: Anatomia czfowieka. Wydawnictwo Edra Urban & Partner,

Wroctaw 2019.

3. Aleksandrowicz R., Ciszek B.: Maty atlas anatomiczny. Wydawnictwo Lekarskie PZWL,

Warszawa 2015.




